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Vor Ort ist man als Gleichstellungsbeauftragte oft

Einzelkämpferin. Auf den Bundeskonferenzen, die

alle 1,5 Jahre stattfinden, ist man Eine von

Hunderten. Hunderte, die sich Gehör verschaffen

und auf jeder Konferenz zahlreiche Beschlüsse

fassen, die direkt an die zuständigen Ministerien

weitergeleitet werden.

Dieses Jahr gingen aus der Tagung im Mai unter

anderen folgende Forderungen hervor:

Abschaffung des Ehegattensplitting

Gleiche Rechte für die Übertragung von

Fußballmeisterschaften der Frauen

Beleghebammen stärken

Entziehung des Sorgerechts bei sex. Missbrauch

Wer mehr erfahren möchte, findet auf der

Homepage der Bundesarbeitsgemeinschaft

www.gleichberechtigt.org alle Infos zur Konferenz

und deren Beschlüsse.

Bundeskonferenz der
Gleichstellungsbeauftragten

Bundeskonferenz der

Gleichstellungsbeauftragten

stellt zwahlreiche Forderungen

an die Regierung.

K u r z  g e l e s e n :

Zahl gemeldeter

antifeministische Vorfälle steigt

massiv 

Relaunch der Lebenskarte des

BMBFSFJ

Einladung zur Tagesfahrt nach

Wiesbaden am 19.9.2026

Aufruf zum Mitwirken bei der

ersten Mayener Frauenmesse

am 14.11. im Bürgerhaus Mayen-

Hausen
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SAVE THE DATE
19.9. Tagesfahrt nach Wiesbaden - Stadtführung “Mutige Frauen”

14.11. Ladies-Lounge - Die erste Mayener Frauenmesse im Bürgerhaus MY-Hausen

16.11. “Fassaden” im Corso-Kino in Mayen

27.11. Die Weibsbilder (Kartenvorverkauf gestartet)

Relaunch der Lebenskarte
des BMBFSFJ
Unter www.lebenskarte.info gibt es jetzt ein

umfangreiches Unterstützungstool für

wichtige Lebensentscheidungen. Es werden

rechtliche, lebenspraktische und finanzielle

Auswirkungen verschiedenster Lebenswege

aufgezeigt und veranschaulicht.

Wer vor verändernden Entscheidungen steht, kann hier etwas Orientierung finden.

Zivilgesellschaftliches Lagebild Antifeminismus
Die Meldestelle Antifeminismus veröffentlichte im Juli das Lagebild für 2025. Die Zahlen

bestätigen den auf mehreren Ebenen spürbaren Wandel in der Gesellschaft, der die

Errungenschaften der Frauenbewegung in Gefahr bringt. Die gemeldeten antifeminis-

tischen Vorfälle nehmen weiter zu. Besonders betroffen sind mittlerweile leider auch

Hilfestellen, wie Frauenhäuser, Beratungsstellen und Gleichstellungs-beauftragte. Die

Vorfälle stehen (wenig überraschend) überwiegend im Zusammenhang mit extrem

rechten Ideologien. Der gesamte Lagebericht und die Hintergründe zur Datenerfassung

sind online abrufbar unter: https://www.lola-fuer-demokratie.de .
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Empfehlungen zu Veranstaltungen und Angeboten
von Kooperationspartnerinnen in Mayen

Kontakt:  
Dr.  Ina Rüber-Teke,  Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Mayen

Rathaus Rosengasse 2,  Raum 290
Tel:  02651 88 1400

gleichstellung.stadt@mayen.de

Zwischen Beruf und Pflege – Orientierung und Hilfe durch die Pflegestützpunkte

Wann: 02.09., 9:00 Uhr - 10:30 Uhr; Wo: online

Anbieterin: Beauftragte für Chancengleichheit (Agentur für Arbeit Koblenz)

Anmeldung und Infos: Koblenz-Mayen.BCA@arbeitsagentur.de

Orientierungshilfe für Schwangere, Eltern und Familien im finanziellen und rechtlichen

Dschungel

Wann: 6.10., 18:00 Uhr; Wo: Café CaTi, Mehrgenerationenhaus St. Matthias

Anbieterinnen: Schwangerschaftsberatungsstelle des Caritasverband Rhein-Mosel-Ahr 

Anmeldung und Infos bei Silke Küpper (02651 98 69 185) oder Kerstin Dörnen-Rötering

(02651 98 69 131)

Fahrt nach Wiesbaden
Am 19.09. lade ich herzliche zu einer

Tagesfahrt in die hessische Landeshauptstadt

ein. Abfahrt ist um 8:00 Uhr am Forum in

Mayen. Am Kurhaus in Wiesbaden geht es mit

Valentine Goldmann vom Frauenmuseum

Wiesbaden dann für den Vormittag auf eine

Reise durch die Stadt mit einem ganz

besonderen Fokus: „Mutige Frauen“.

Wiesbaden präsentiert sich von ihrer besten und weiblichsten Seite natürlich mit den

wichtigsten Bauwerken und spannenden Geschichten. Nach einem gemeinsamen

Mittagessen mit einem Angebot an regionalen Speisen ist dann Zeit zur individuellen

Gestaltung. Um 17 Uhr geht es gemeinsam mit dem Bus zurück nach Mayen.

Die Fahrt kostet 60 € pro Person. Hierin ist der Preis für die Busfahrt und die

Stadtführung enthalten. Ich bitte um zeitnahe Anmeldung bis spätestens zum 31. August

per Mail an gleichstellung.stadt@mayen.de oder telefonisch unter der 02651-88-1400.

Ladies Lounge - 1. Mayener Frauenmesse
Die Planungen zur 1. Mayener Frauenmesse am 14.11. im Bürgerhaus Mayen Hausen

haben Fahrt aufgenommen und es sind bereits fast alle Workshopslots und Infstände

belegt. Haben Sie/hast du auch noch Lust mitzuwirken? Dann melde dich zeitnah bei mir.
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